
Библиотеки, приспособленные для использования инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья 

 

Специализированной библиотеки в МАДОУ "Детский сад "Загадка"  

для инвалидов и воспитанников с ОВЗ не предусмотрена. Но необходимая 

методическая литература для работы с детьми общеразвивающих групп и 

групп компенсирующей направленности, а также для работы с родителями и 

педагогами находится в методическом кабинете. 

В каждой группе имеется книжный уголок, в котором размещена 

художественная и познавательная литература в соответствии с возрастом 

воспитанников.  Данная литература используется воспитанниками, в том 

числе детьми - инвалидами и детьми с ОВЗ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Каталог библиотеки методического кабинета для реализации основной 

образовательной программе МАДОУ «ДС «Загадка» 

 

Должность Должностные обязанности 

Программы 1. Примерная основная образовательная программа 

дошкольного образования 

2. Детство: Комплексная образовательная 

программа дошкольного образования/ Т.И. 

Бабаева и [др]. - СПб.: Детство-Пресс, 2014. -280с. 

Образовательная область – «Физическое развитие» 

Программы 1. Степаненкова, Э.Я. Физическое воспитание в 

детском саду: Программа и методические 

рекомендации/ Э.Я.Степаненкова. – М.: Мозайка-

Синтез, 2016. 

Технологии и пособия: 

2. Аверина, И.Е. Физкультурные минутки в детском 

саду: практическое пособие/ И.Е.  Аверина.- М.: 

Айрис-Пресс, 2014. 

3. Дошкольник 4 – 5 лет в детском саду. Как работать 

по программе «Детство»:  учебно – методическое 

пособие/ БабаеваТ.И, и [др]..– СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2017.-480с.  

4. Гончарова, Н.В. План программы образовательно - 

воспитательной работы в детском саду: 

методическое  пособие  для воспитателей детского 

сада/ Н.В. Гончарова.  -2-е изд. – СПб.: ДЕТСТВО 

ПРЕСС, 2007. – 255с.    

5.  Дети раннего возраста в детском саду/ С. Н. Теплюк 

и [др].- М.:Мозайка синтез, 2015. 

6. Кириллова, Ю.А Интегрированные физкультурно-

речевые занятия для дошкольников  с ОНР 4-7 лет: 

методическое  пособие/ Ю.А.,- СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2013.   

7. Младший дошкольник в детском  саду. Как работать 

по программе «Детство»: учебно – методическое 

пособие/ БабаеваТ.И, и [др].– СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2012. – 288с.  

8. Методические советы к программе «Детство». -  

СПб.: «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2014. – 304с.  

9. Пензулаева, Л.И. Физкультурные занятия в детском 



саду/ Л.И. Пензулаева. - М.: Мозайка-Синтез,  2010.                                                                                                                         

10. Пензулаева, Л.Н. Физическая культура в детском 

саду. Система работы в старшей группе/ Л.Н.  

Пензулаева.- М.: Мозайка-Синтез, 2012.-128с. 

11. Пензулаева, Л.И. Физическая культура в детском 

саду. Система работы в подготовительной к школе 

группе/ Л.И. Пензулаева.- М.: Мозайка-Синтез, 

2012.-112с.  

12. Спутник руководителя физического воспитания 

дошкольного учреждения: методическое  пособие  

для руководителей  физического  воспитания 

дошкольного учреждения/ Под ред. С.О. 

Филлиповой. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007г.     

Оборудование                 ●  Мячи (диаметр 20, 10 и облегченные) гантели,  

скакалки, мешочки для метания (100 и 200 грамм), 

гимнастические палки, кубики, обручи.                                

● Спортивные игры: «Футбол», «Хоккей», 

«Кольцеброс», лыжи, теннис – бадминтон, городки, 

коньки., мячи прыгунки, массажные дорожки,                                       

● Раздаточный материал для развития мелкой 

моторики. 

 Мягкие модули, канат, спортивный уголок: 

кольца, подвесная лесенка, маты мягкие и жесткие,  

перекладина, боксерская груша, футбольный и 

волейбольный мячи, тонкие канаты (2 штуки), 

спортивный комплекс «Геркулес», шведская 

стенка, батут, сухой бассеин, дуги для подлезания, 

скамейки разной высоты и ширины, баскетбольное 

кольцо, мишени для метания, ортопедический мяч 

большой (диаметр 95 см.), 6 мячей меньшего 

диаметра.  

 Диски с песнями детских композиторов, 

кассеты с песенным репертуаром. 

Пособия по 

формированию 

здорового образа 

жизни у 

дошкольников 

 

1. Белоусова, Л.Е. Ура! Я научился! Сборник игр и 

упражнений для дошкольников:  методическое 

пособие для воспитателей/ Л.Е. Белоусова. - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004.   

2. Ганичева, И.В.Телесно – ориентированные подходы/ 

И.В Ганичева. -  М., 2004 год.      

3. Зайцев, Г.К. Уроки Айболита: пособие для детей/ 

Г.К.Зайцев. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006,  – 32с.   



4. Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных 

досугов для детей 3-4 лет/ М.Ю.  Картушина.- М.: 

ТЦ Сфера, 2004. - 96 с. 

5. Картушина, М.Ю.  Зеленый огонек здоровья  

старшая группа: методическое пособие для 

педагогов ДОУ/ М.Ю.  Картушина.- СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005-256с. 

6. Картушина, М.Ю. Сценарии оздоровительных 

досугов для детей 3 – 4 лет/ М.Ю. Картушина.- СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005-256с.                                                                                                                                     

7. Картушина, М.Ю. Сценарии оздоровительных 

досугов для детей 6– 7 лет / М.Ю.  Картушина.- 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005-256с. 

     

       Демонстрационные  картины:  

Сочеванова, Е.А.  Комплексы утренней гимнастики для 

детей 4-5 лет./ Е.А. Сочеванова - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2010.-16с. 

Образовательная область – «Социально – коммуникативное развитие» 

Программы 1.  Губанова, Н.Ф Игровая деятельность в детском саду: 

Программа и методические рекомендации/ Н.Ф. Губанова– 

М.: Мозаика – синтез, 2006. – 128с.                               

2. Я-Ты-Мы: программа социально-эмоционального 

развития дошкольников/Авт.- сост. О.Л.  Князева.- М.: 

Мозайка-Синтез, 2005- 168с.                                                                                       

Пособия 

 

1. Азбука общения/ Л.М. Шипицина и [др].-СПб., 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2002.                                                

2. Алябьева, Е.А.  Нравственно-этические беседы и 

игры с дошкольниками/ Е.А.   Алябьева., М.: 

«Сфера»,2004г. 

3. Бабаева, Т.И. Игра и дошкольник. Развитие детей 

старшего дошкольного возраста в игровой 

деятельности: Сборник/ Т.И.Бабаева. – СПб.: 

ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2007 – 192с.  

4. Как работать по программе «Детство»: учебно- 

методическое пособие/ Т.И. Бабаева и [др]. - СПб.: 

ДЕТСТВО- ПРЕСС, -2012.-208с.   

5. Петрова В.И. Нравственное воспитание в детском 

саду/ В.И. Петрова, Т.Д. Стульник – М.: Мозайка-



Синтез, 2006.  

6. Петрова, В. И. Этические беседы с детьми 4-7 лет/ 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник.- М.: Мозайка-Синтез, 

2010.    

7. Соляник Е.Н. Развивающие игры для детей раннего 

возраста/Е.Н.Соляник - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2010.-80с.    

8. Томашевская, Л.В. Интегрированные занятия с 

детьми в период адаптации к детскому саду: учебно-

методическое пособие для педагогов ДОУ и 

родителей/ Л.В.Томашевская, Е. Ю.Герц, Е.В. 

Андрющенкова. -СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.- 96 

с. 

Безопасное 

поведение 

Программа:                                                                                                                                

Авдеева, Н.Н. Безопасность: учебное пособие по основам 

безопасности и жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста/ Н.Н. Авдеева, Н.Л. Князева, Р.Б.  

Стеркина.- СПб: ДЕТСТВО ПРЕСС, 2005г.  

Пособия 1. Авдеева, Н.Н. Безопасность: рабочая     тетрадь -1 / 

Н.Н. Авдеева, Н.Л. Князева, Р.Б.  Стеркина.- СПб: 

ДЕТСТВО ПРЕСС, 2013г.  

2. Авдеева, Н.Н. Безопасность: рабочая     тетрадь -2 / 

Н.Н. Авдеева, Н.Л. Князева, Р.Б.  Стеркина.- СПб: 

ДЕТСТВО ПРЕСС, 2013г.  

3.   Авдеева, Н.Н. Безопасность: рабочая     тетрадь -3 / 

Н.Н. Авдеева, Н.Л. Князева, Р.Б.  Стеркина.- СПб: 

ДЕТСТВО ПРЕСС, 2013г.  

4.  Авдеева, Н.Н. Безопасность: рабочая     тетрадь -4 / 

Н.Н. Авдеева, Н.Л. Князева, Р.Б.  Стеркина.- СПб: 

ДЕТСТВО ПРЕСС, 2013г.                                                                   

5. Белая, К. Ю.  Твоя безопасность. Как вести себя на 

дорогах и улицах для дошкольников средней и 

старшей группы/ К. Ю. Белая - М.: Просвещение, 

2008.    

6. Гарнышева, Т.П.  ОБЖ  для  дошкольников: 

планирование работы, конспекты занятий, игры/ Т.П.  

Гарнышева -СПб.: ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2011г.       

7. Жукова, О.Г. Азбука «Ау!»: методическое пособие/ 

О.Г. Жукова, Г.И.Трушнина, Е.Г.Федорова. – СПб.: 

ДЕТСТВО ПРЕСС, 2008.                                                                                                                                     

8. Нищева, Н.В. Мы едем,едем, едем…/ Н.В. Нищева - 

СПб.: Детство-пресс, 2007.- 24с. 

9.  Полынова, В.К. Основы безопасности 

жизнедеятельности детей дошкольного и возраста: 



планирование работы, беседы, игры/ В.К.Полынова, 

З.С.  Дмитриенко - СПб.: ДЕТСТВО ПРЕСС», 2011. 

10. Саулина, Т. Ф.  Три сигнала светофора 

.Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения/ Т. Ф.  Саулина. – М.: Мозайка-

Синтез, 2010.          

11. Шорыгина, Т.А. Правила пожарной безопасности 5 – 

8 лет. / Т.А. Шорыгина.- М.: Сфера, 2005г.  

Дидактические 

и настольно- 

печатные игры 

«Дорожные знаки» (дидактические карточки для 

ознакомления с окружающим миром)                                                                                                               

● «Внимание! Дорога!   (настольная развивающая 

игра – лото)                                                                     

●  Подборка детской художественной литературы по 

данной теме.                    

Трудовая 

деятельность    

Программы 

 

1. Комарова, Т.С. Трудовое воспитание в детском саду: 

Программа и методические рекомендации для работы с 

детьми 2 – 7 лет./ Т.С.Комарова, Л.В.   Куцакова, Л.Ю. 

Павлова. – М.: Мозаика – Синтез, 2005г .                                                                          

 2. Художественное моделирование и конструирование: 

программа, практические занятия с детьми 5-6 лет./ Автор-

сост. Е. М. Кузнецова – Волгоград:  Учитель, 2011. 

Пособия 1. Крулехт, М. В. Как работать по программе 

«Детство»: учебно- методическое пособие/ М.В. 

Крулехт, А.А. Крулехт, науч.ред. А.Г. Гогоберидзе.- 

СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2012.- 176с.  

2. Куцакова, Л.В. Занятия по конструированию из 

строительного материала в подготовительной группе 

детского сада: конспекты занятий./ Л.В. Куцакова. -

М.: Мозайка-Синтез, 2008.   

3. Куцакова, Л.В.  Творим и мастерим. Ручной труд в 

детском саду и дома: пособие для педагогов и 

родителей, для занятий с детьми 4-7 лет./ Л.В. 

Куцакова. - М.: Мозайка-Синтез, 2008.-112 с. 

4. Петрова, И.М. Волшебные полоски: учебно-

методическое пособие./И.М.Петрова-СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004г.   

● Лото «Кем быть?» 

  



Образовательная область – «Познавательное развитие» 

Программы 

 

1. Князева, О.Л. Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры: учебно-методическое пособие/ О.Л 

Князева, М.Д Маханева. - 2-е изд.,– СПб.: ДЕТСТВО 

ПРЕСС, 2004.                                                                                                                                           

Технологии и пособия: 

1. Дошкольник 4 - 5 лет в детском саду. Как работать 

по программе «Детство» / Т.И.  Бабаева и [др.].  – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007.- 480с.  

2. Младший дошкольник в детском  саду. Как работать 

по программе «Детство» / Т.И.  Бабаева и [др.].   – 

СПб.: ДЕТСТВО ПРЕСС, 2005. – 288с.  

3. Белоусова, Л.Е. Навстречу Дню Победы. Цикл 

тематических  бесед-рассказов для занятий с детьми 

дошкольного и младшего  школьного  возраста: 

методическое пособие/ Л.Е.Белоусова –СПб.: 

ДЕТСТВО ПРЕСС, 2007.                                                                                                                                                                                                                

4. Воронкевич, О.А.  Добро пожаловать в экологию: 

методическое пособие/ О.А Воронкевич.  – СПб.: 

ДЕТСТВО ПРЕСС, 2007.- 496с.  

5. Истоки русской народной культуры в детском саду / 

авт.-сост. И.Г. Гаврилова.–Спб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2008.                                                                                                                                         

6. Дыбина, О.В. Что было до…: игры -  путешествия  в 

прошлое предметов./ О.В.  Дыбина– М.: ТЦ. Сфера, 

2008. 

7. Дыбина, О.В.  Ребенок и окружающий мир: 

программа и методические рекомендации/ 

О.В.Дыбина–М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2010.-80 с. 

8. Ознакомление дошкольников с секретами кухни: 

сценарии игр- занятий / под ред. О.В.Дыбиной.- М.: 

ТЦ Сфера, 2003.- 128с. 

9. Лыкова, И.А. Дидактические игры и занятия. 

Интеграция художественной познавательной 

деятельности дошкольников/ И.А.  Лыкова. - М.: 

Сфера, 2010.-144с. 

10. Карпухина, Н.А. Конспекты занятий в 1 младшей  

группе  детского сада: практическое  пособие для 

воспитателей и  методистов  ДОУ/ Н.А. Карпухина.- 

Воронеж; ЧП Лакоценин С.С., 2008 – 272с.  

11. Карпухина, Н.А.  Конспекты занятий во 2 младшей   

группе  детского сада. Развитие речи и знакомство с 



художественной  литературой: практическое  

пособие для воспитателей и  методистов  ДОУ/ Н.А. 

Карпухина.- Воронеж; ЧП Лакоценин С.С., 2007. 

12. Знакомство детей с русским народным творчеством: 

конспекты занятий и сценарии календарно-

обрядовых праздников/ автор- сост.  Куприна Л.С. и 

[др] – СПб.: ДЕТСТВО ПРЕСС,2004. – 304с. 

13. Марудова, Е.В.Ознакомление дошкольников с 

окружающим миром. Экспериментирование/ Е.В.  

Марудова. – СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2011.-128с.                        

14. Методические советы к программе «Детство». -  – 

СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2004. – 304с. 

15. Михайлова, З.А.  Игровые задачи для дошкольников: 

методическое пособие/ .- СПб: ДЕТСТВО ПРЕСС, 

2001. – 128с.  

16. Михайлова, З.А. Развитие познавательно-

исследовательских умений у старших 

дошкольников/ З.А.  Михайлова.- СПб.: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2012.-160с.  

17. Мулько, И.Ф.  Развитие представлений о человеке в 

истории и культуре/ И.Ф. Мулько.- М.: «Сфера», 

2004.  

18. Нищеева, Н.В. Конспект занятий по формированию 

у дошкольников естественноучных представлений в 

разных возрастных группах детского сада/ Н.В 

Нищеева. -СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2009.-144с. 

19. Новиковская, О.А.  Сборник развивающих игр с 

водой и песком для дошкольников: методическое 

пособие / О.А.  Новиковская. – СПб: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2008.   

20. Рунова, Е.М. Окружающий мир: интегрированные 

занятия с детьми 4-7 лет/ Е.М Рунова.- Волгоград: 

Учитель, 2012.-190с.    

21. Тихонова, М.В. Красна изба… Знакомство детей с 

русским народным  искусством, ремеслами, бытом в 

музее детского сада: методическое пособие/ М.В. 

Тихонова, Н.С Смирнова.  – СПб.: ДЕТСВО- 

ПРЕСС, 2000г. – 208с.       

22. Тугушева, Г.П. Экспериментальная деятельность 

детей среднего и старшего дошкольного возраста: 

методическое  пособие/ Г.П.Тугушева, А.Е. 

Чистякова. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008.- 128с.      

23. Уланова, Л.А. Методические рекомендации по 

организации и проведению прогулок для детей 3-7 

лет / Л.А.Уланова, С.О. Иордан. - СПб.: ДЕТСТВО-



ПРЕСС, 2010-160с.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Рабочие 

тетради 

●  Воронкевич, О.А.  Добро пожаловать в экологию! 

Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет, средняя   группа 1 

часть.                                                                                                 

● Воронкевич, О.А.  Добро пожаловать в экологию! 

Рабочая тетрадь для детей 4-5  лет,  средняя группа 2 

часть.                                                                                               

● Воронкевич, О.А.  Добро пожаловать в экологию! 

Рабочая тетрадь для детей 5 – 6 лет, старшая  группа 1 

часть.                                                                                         

● Воронкевич, О.А.  Добро пожаловать в экологию! 

Рабочая тетрадь для детей 5 – 6 лет, старшая  группа 2 

часть.                                                                                      

● Воронкевич, О.А.  Добро пожаловать в экологию! 

Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет,  подготовительная  

группа  1 часть   . 

         

Демонстрацион

ные  картины: 

 

 Ботякова, О. А.  Большое путешествие по России. 

Народы. Обычаи. Фольклор.: Наглядно-

методическое пособие для родителей и воспитателей 

ДОУ./ О. А Ботякова.  - СПб.:ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2010.-32с. 

 Васильева, С. А., Мирясова В.И. Тематический 

словарь в картинках: Мир человека.    

 Посуда.Продукты питания .(Программа «я-

человек»)М.: Школьная Пресса, 2006.-32с.: ил 

 Воронкевич, О.А.  Добро  пожаловать в экологию: 

демонстрационные картины и динамические модели 

для занятий с детьми 6-7 лет. подготовительная  к 

школе группа/ О.А. Воронкевич.- СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2009.- 16с. 

 Нищева, Н.В. Живая природа. В мире животных: 

выпуск 1/ Н.В. Нищева., А.П. Лебедева. -СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС ,2008.-32с. 

 Нищева, Н.В., Лебедева А.П.  Живая природа. Вмире 

растений: выпуск 2/ Н.В. Нищева., А.П. Лебедева - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС ,2008.-24 с.  

 Нищева, Н.В. Круглый год. Серия 

демонстрационных картин с методическими 



рекомендациями по обучению дошкольников  

рассказыванию: учебное пособие/ Н.В.- Нищева 

СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.- 16с.  

 Наборы демонстрационного материала:  овощи, 

фрукты, лес, деревья, грибы, ягоды, цветы, 

животные, птицы, рыбы, насекомые, животный мир 

морей и океанов и другие.                                                                        

 Приложение к практическому плану «Добро 

пожаловать в экологию!»:  электрон. Опт. Диск (СD-

ROM): Зв.; 12 см.  

 Нищева,  Н.В.  ИГРАЙКА. Игры и упражнения  для 

формирования  и развития элементарных 

математических представлений  и речи у 

дошкольников/ Н.В. Нищева.  – СПб ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2009.  

 дидактический материал: 

 Ягода+ игра «Лото»; 

 Съедобные грибы+ игра «Лото»; 

 Садовые цветы+ игра «Лото»; 

 Одежда+ игра «Лото»; 

 Русский традиционный костюм /комплект с поневой 

+ игра «Лото»; 

 Русский традиционный костюм +игра «Лото»; 

 Русский традиционный костюм /сарафанный 

комплект +игра «Лото»; 

 Русский традиционный костюм + игра «Лото». 

 Наглядно – дидактические пособия, Серия «Мир в 

картинках»: 

 Авиация.  – М.: Мозайка-Синтез, 2005. 

 Морские обитатели.  – М.: Мозайка-Синтез, 2005. 

 Музыкальные инструменты.  – М.: Мозайка-Синтез, 

2005. 

 Офисная техника и оборудование.  – М.: Мозайка-

Синтез, 2005. 

 Школьные принадлежности.  – М.: Мозайка-Синтез, 

2005. 

 День Победы.  – М.: Мозайка-Синтез, 2005. 

 Артика и Антарктика.  – М.: Мозайка-Синтез, 2005. 

 Космос.  – М.: Мозайка-Синтез, 2005. 

 Наборы демонстрационного материала:  игрушки, 

одежда, мебель, обувь, посуда, профессии, орудия 

труда, школьные принадлежности, русские народные 

костюмы  разных областей России и другие.                                                                                                                            

Математическо 1. Арапова – Пискарёва, Н.А. Формирование 



е и сенсорное 

развитие 

элементарных математических представлений:                                                                                                                 

рабочие тетради  математика для дошкольников 

Старшая и подготовительная группа / Н.А. Арапова 

– Пискарева. – М.: Мозайка-Синтез, 2013.;  

2. Волчкова, В.Н.  Конспекты занятий в старшей  

группе  детского сада: учебно - методическое  

пособие по  математике / В.Н. Волчкова, Н.В. 

Степанова Н.В. –Воронеж, 2017.  

3. Ильюшина, Т. Н. Развитие мыслительной 

деятельности детей раннего возраста: комплексные 

занятия / Т.Н. Ильюшина. - Волгоград:  Учитель, 

2011.-130с.  

4. Михайлова, З.А. Математика – это интересно. 

Игровые ситуации для детей дошкольного  возраста. 

Диагностика освоенности математических 

представлений: методическое пособие / З.А. 

Михайлова, И.Н. Чеплашкина. – СПб. ДЕТСТВО 

ПРЕСС, 2014. -12с. 

5.  Новикова, В.П.  Математические игры в детском 

саду и начальной школе: сборник игр для детей 5-7 

лет / В.П. Новикова. - М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2011. -48с. 

6. Носова, Е.А.  Логика и математика для 

дошкольников: учебно-методическое пособие/ Е.А. 

Носова, Р.Л. Непомнящая. – СПб. «Акцидент», 2013. 

– 127с.  

7. Рихтерман, Т.Д. Формирование представлений о 

времени у детей дошкольного возраста: Книга для 

воспитателя детского сада / Т.Д. Рихтерман. -2-е 

изд.-М.: Просвещение, 2012.-47с. 

8. Смоленцева, А.А. Введение в мир экономики, или 

как мы играем в экономику: учебно-методическое 

пособие / А.А. Смоленцева. – СПб.: ДЕТСТВО 

ПРЕСС, 2014.  

Дидактический  

демонстрационн

ый и 

раздаточный 

материал:                                         

 

 резиновые игрушки; геометрические фигуры; 

карточки для фланелеграфа; счётные линейки; 

карточки для составления задач и т.д.     

 Палочки Кюизенера «Дом с колокольчиком» (для 3-5 

лет) (альбом игра).                         

 Палочки Кюизенера «Волшебные дорожки» (для 2-3 

лет) (альбом игра).  

 Палочки Кюизенера «Посудная лавка»  (для 5-8 лет)  

(развивающая игра).  

 Кростики  (развивающая игра).                                                                                                    



 Блоки Дьенеша (для самых маленьких 2-3 года) 

(развивающая игра). 

 Игры  Воскобовича  «Волшебный квадрат» . 

 Цветные счетные палочки Кюизенер (комплекты) 

Учись играя (обучающее пособие) 

 Логические блоки Дьенеша (учебно-игровое 

пособие)                                   

 Раздаточный материал:  матрешки, грибочки, 

клубнички, помидоры, горох, грибы, груши, лимоны 

и другие.                                                                    

Демонстрационный материал:  наборы предметных 

картинок:  цветы, животные, грибы, птицы, рыбы, ягоды, 

овощи, фрукты и т.д. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Пособия 1.  Буре, Р.С. Как поступают друзья?: учебно-наглядное 

пособие для проведения бесед с дошкольниками/ 

Р.С. Буре.  - СПб.: ДЕТСТВО  -ПРЕСС,2008.  

2. Евдокимова, Е.С.  Детский сад и семья: методика 

работы с родителями/ Е.С Евдокимова,  Н.В 

Додокина,  Е.А.Кудрявцева.– М.: Мозайка-Синтез, 

2007. 

3. Ельцова, О.М. Основные направления и содержание 

работы по подготовке детей к обучению грамоте: 

учебно- методическое пособие/ О.М. Ельцова,.- 

СПб.:ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2011.-320с. 

4. Сомкова, О.Н. Как работать по программе « 

Детство»: учебно- методическое пособие/ науч. ред. 

А.Г. Гогоберидзе.- СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2012.-

208с. 

5. Уроки доброты.  Демонстрационный  материал  

(наглядное  пособие для воспитателей и родителей.)    

Развитие речи                                                                                                                     

1. Белоусова Л.Е. Удивительные истории. Конспекты 

занятий по развитию речи с использованием 

элементов ТРИЗ для детей старшего  дошкольного 

возраста: методическое пособие /Под ред. Б.Б. 

Финкельштейн – СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2003 – 

128с.                                                                                                                                                                                                                          

2. Быкова, И.А. Обучение детей грамоте в игровой 

форме методическое  пособие./ И.А.   Быкова.– СПб.: 

ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2007.    

3. Левчук Е.А. Грамматика в сказках и историях. Цикл 



домашних  заданий  по развитию речи у детей 

дошкольного  возраста: методическое пособие/ Е.А.  

Левчук.– СПб.: ДЕТСТВО ПРЕСС, 2003.   

4. Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребёнок: 

Пособие для воспитателя детского сада/ А.И.  

Максаков. – М., Мозайка-Синтез, 2005. 

5. Нищева, Н.В. Разноцветные сказки: цикл занятий по 

развитию  речи, формированию  цветовосприятия и 

цветоразличения у детей дошкольного возраста:  

учебно- методическое  пособие – СПб.: ДЕТСТВО 

ПРЕСС, 2007. 

6. Нищева, Н.В. Играйка-грамматейка. Разрезной 

алфавит, предметные   картинки, игры для обучения  

дошкольников  грамоте: учебно- методическое 

пособие.-  СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС,2008г.    

7. Ткаченко, Т.А. Логопедическая тетрадь:    

Формирование  и развитие связной речи/ 

Т.А.Ткаченко.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 

Методические 

пособия Серия 

«Рассказы по 

картинкам» 

 

• Зима. – М.: Мозайка-Синтез, 2005. 

• Осень. – М.: Мозайка-Синтез, 2005. 

• Весна. – М.: Мозайка-Синтез, 2005. 

• Лето. – М.: Мозайка-Синтез, 2005. 

• Защитники Отечества. – М.: Мозайка-Синтез, 2005. 

• Распорядок  дня. – М.: Мозайка-Синтез, 2005. 

• Профессии. – М.: Мозайка-Синтез, 2005. 

• Кем быть. – М.: Мозайка-Синтез, 2005. 

• Времена года. – М.: Мозайка-Синтез, 2005. 

• Мой дом. – М.: Мозайка-Синтез, 2005. 

●    Нищева, Н.В. Круглый год. Серия демонстрационных 

картин с методическими             рекомендациями по 

обучению дошкольников  рассказыванию: учебное 

пособие.- СПб.:  ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.- 16с. 

●    Нищева, Н.В. Мир природы. Животные.  Серия 

демонстрационных картин с методическими             



рекомендациями по обучению дошкольников  

рассказыванию: учебное пособие/ Н.В.  Нищева.- СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.- 23с. 

●    Нищев, Н.В. Наш детский сад .Серия 

демонстрационных картин с методическими             

рекомендациями по обучению дошкольников  

рассказыванию: учебное пособие/ Н.В.  Нищева.-  СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.- 24 с.  

●    Нищева, Н.В. Наш детский сад./ Н.В.  Нищева. 2-е изд.-

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008.-6 с.  

●    Нищева, Н.В. Мамы всякие нужны. Детям о 

профессиях . Серия демонстрационных картин с 

методическими             рекомендациями по обучению 

дошкольников  рассказыванию: учебное пособие./ Н.В.  

Нищева.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009-16 с.  

 ●  Нищева,  Н.В.  ИГРАЙКА.   Формирование 

лексического       состава языка, грамматического строя 

речи. Совершенствование  звукопроизношения/ Н.В.  

Нищева. – СПб ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2002.  

●  Нищева,  Н.В.  ИГРАЙКА. Формирование   

лексического состава языка, грамматического  строя речи. 

Совершенствование звукопроизношения/ Н.В.  Нищева. – 

СПб ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2009.  

● Захарова Ю.А. Прописи-штриховка для детей 6-7 лет: 

рабочая тетрадь./ Ю.А. Захарова–СПб: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 

2009.                                                                                                                                

Чтение 

художественной 

литературы  

Программы 

Пособия 

1. Акулова, О.В. Как работать по программе « 

Детство»: учебно- методическое пособие/ 

О.В.Акулова, Л.М. Гурович, науч.ред. А.Г. 

Гогоберидзе.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,  2012.- 192с. 

2. Бабаева, Т.И. Младший дошкольник в детском  саду. 

Как работать по программе Детство: учебно- 

методическое   пособие/ Т.И.  Бабаева и [др]. – СПб.: 

ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2005. – 288с.                                                                                      

3. Бабаева Т.И.  Дошкольник 4 – 5 лет в детском саду. 

Как работать по программе Детство: учебно - 



методическое пособие / Т.И.  Бабаева и [др]. – СПб.: 

ДЕТСТВО - ПРЕСС, 2007.-480с.  

4. Ильчук, Н.П. Методические советы к программе 

Детство: методические рекомендации/ Н.П. Ильчук и 

[др]. -  СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2004. – 304с. 

5.  Гончарова, Н.В. План программы  образовательно-

воспитательной работы в детском саду: 

методическое  пособие  для воспитателей детского 

сада / Н.В.  Гончарова и [др]. -2-е изд. – СПб.: 

ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2007. – 255с..                                                                                                 

Гурович, Л.М. Ребенок и книга:  пособие  для 

воспитателей детского сада/Л.М. Гурович и [др]. - изд. 3-е 

переработанное  и доп. – СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2006.                      

Литература и 

иллюстрации 

Детская художественная литература  (имеется в наличии в 

детской библиотеке:  сборники сказок, потешек, рассказов, 

повестей, стихов.                       

● В мире мудрых пословиц. Демонстрационный  материал. 

(Наглядное  пособие  для воспитателей и родителей):    

 ● Портреты детских писателей: Носов Н.Н.,  Маршак С.Я. 

,  Барто А.,  Пушкин А.С., Лермонтов М.Ю., К. Чуковский,  

Л.Н. Толстой, Н.А. Некрасов, С.В. Михалков,  В.В. 

Маяковский, Бианки В.В., Житков Б.С.,  Осеева В.А., 

Заходер Б.В.,  Сутеев В.П.   и другие.                                                                                                 

● Иллюстрации к произведениям: Сказка о царе Салтане; 

Сказка о золотом ключике; Что такое хорошо и что такое 

плохо; Сивка бурка; Хаврошечка; Царевна Лягушка; Гуси 

лебеди; Мальчик с пальчик;  Золотой ключик; 

Дюймовочка; Лисичка сестричка и серый волк; 

Серебряное копытце; По стихам Маршака.                                                                                                                                

Образовательная область – «Художественно – эстетическое развитие» 

Изобразительна

я деятельность 

Технологии и 

пособия:    

 

1. Парциальная программа художественно-

эстетического развития детей от 2-7 лет в 

изобразительной деятельности «Цветные ладошки» 

 И.А. Лыковой. 

2. Парциальная программа «Умные пальчики» 

конструирование в детском саду И.А. Лыковой 

3. Бабаева, Т.И.,. Дошкольник 4 – 5 лет в детском саду: 



учебно-методическое пособие / Т.И. Бабаева, М.В. 

Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2017.- 480с.  

4. Гончарова, Н.В. План программы  образовательно-

воспитательной работы в детском саду / Н.В. 

Гончарова. -2-е изд. – СПб.: ДЕТСТВО ПРЕСС, 

2017. – 255с.  

5. Ганошенко, Н.И. Приобщение детей к 

художественно-эстетической деятельности: игры и 

занятия с детьми 2-3 лет / Н.И. Ганошенко, С.Ю. – 

М.: Мозайка – Синтез, 2018. – 64 с. 

6. Грибовская, А.А.  Обучение дошкольников 

декоративному рисованию, лепке, аппликации: 

конспекты занятий / А.А. Грибовская. -М.:  2010.- 

152с. 

7. Комарова, Т.С.  Детское художественное творчество: 

методическое пособие для воспитателей ДОУ / Т.С. 

Комарова. – М.: Мозаика-синтез, 2015.  

8. Кихтева, Е.Ю. Рисуют малыши: Игровые занятия с 

детьми 2-3 лет / Е.Ю. Кихтева. – М.: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ, 2012. – 56 с.     

9. Курочкина, Н.А.  О портретной живописи – детям: 

учебно-методическое пособие / Н.А. Курочкина. – 

СПб.: ДЕТСТВО ПРЕСС, 2018.  

10. Петрова, И.М.   Аппликация для дошкольников: 

учебно-методическое пособие / И.М. Петрова. – 

СПб: ДЕТСТВО ПРЕСС, 2016.  

11. Петрова, И.М. Объемная аппликация: учебно-

методическое пособие / И.М. Петрова. – СПб.: 

ДЕТСТВО ПРЕСС, 2017.  

12. Соколова, С.В. Оригами для самых маленьких: 

Методическое  пособие  для воспитателей / С.В. 

Соколова.  – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. (). 

Пособия ● Серия  книжек раскрасок Издательства ДЕТСТВО 

ПРЕСС.:  Огород, овощи, сад, фрукты, лес, деревья, грибы,  

ягоды, цветы, домашние, перелетные, зимующие птицы;  

домашние, дикие, северные, жарких стран  животные; 

рыбы, насекомые, одежда, обувь, игрушки, посуда, мебель, 

профессии, школьные принадлежности, игрушки, 

Петродворец и другие.                                                           

● Курочкина, Н.А. Знакомим с пейзажной живописью:  

учебно-наглядное пособие  / Н.А. Курочкина. - СПб.: 



ДЕТСТВО ПРЕСС, 2016. – 40 с.      

● Курочкина, Н.А. Знакомим с натюрмортом: учебно – 

наглядное  пособие  / Н.А. Курочкина. – 2-е СПб. 

ДЕТСТВО ПРЕСС, 2017. – 23с.  

● Образцы народно-прикладного искусства: дымка, 

хохлома, гжель, городец.  

Наглядно – дидактические пособия: 

• Филимоновская народная игрушка. – М.: Мозайка-

Синтез, 2015. 

• Городецкая роспись по дереву. – М.: Мозайка-

Синтез, 2015. 

• Дымковская игрушка. – М.: Мозайка-Синтез, 2015. 

• Хохлома. – М.: Мозайка-Синтез, 2015. 

• Гжель. – М.: Мозайка-Синтез, 2015. 

Музыкальная 

деятельность 

Программа 

 

1.Зацепина, М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Программа и методические рекомендации/ М.Б.  

Зацепина.– М.: Мозайка-Синтез, 2006.                                       

Пособия 1. Гавришева, Л. Б. Логопедические  распевки, 

музыкальная и  пальчиковая     гимнастика и 

подвижные  игры: методическое пособие в помощь 

педагогам  ДОУ/ Л. Б. Гавришева,  Н.В. Нищева. – 

СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2007.  

2. Корепанова, О.Н. Знакомство детей с русским 

народным творчеством. Конспекты занятий и 

сценарии календарно-обрядовых праздников: 

методическое пособие для педагогов ДОУ/ О.Н. 

Корепанова и [др.]  – СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 

2008. – 384с.  

3. Журналы/ Музыкальный руководитель 2009. 

4. Журналы « Колокольчик» составитель  Смирнова И. 

Г.  –СПб.- 2000г.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

    Кукольные театры: (для самостоятельной 



театрализованной деятельности):       

1. Гуси лебеди, Колобок, Теремок, Репка, Маша и 

медведь, Заюшкина избушка,   3 медведя. По 

щучьему велению, 3 поросенка, Царевна игрушка.                       

2. Настольные театры: Волк и 7 козлят, 2 жадных 

медвежонка, Репка, Теремок, Колобок, Лиса и 

журавль, Красная шапочка.                                                                          

 Портреты композиторов: П.И. Чайковский,  М.И. 

Глинка,  С.С. Прокофьев, Е.Н. Тиличеева А.Д.,  

Филиппенко А.И.,  Хачатурян Н.А. , Римский-

Корсаков, С.В. Рахманинов , Ж.Верди , Ф. Лист , 

Г.В. Свиридов , Д. Д. Шостакович , В.Я. Шаинский,  

В.П. Герчик  Серия «Русские композиторы» Изд. 

«Изобразительное искусство» Москва, 2010.                                                                                                    

Народные инструменты: металлофон, колокольчик, 

треугольник, ударные шумовые инструменты 

(колотушки, ложки, бубен), рубель, маракас, 

коробочка, шаркунок, гармошка.                

Конструк

тивная 

деятельно

сть 

 

1. Дубровская, Н.В.  Приглашение к творчеству. 

Обучение дошкольников технике аппликации и     

коллажа: методическое пособие/ Н.В.   Дубровская.  

–СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004.-128с. 

2. Комарова, Т. С. Трудовое  воспитание в 

детском саду: методические рекомендации/ 

Т.С.Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю.  Павлова.-3-е 

изд. -М.: Мозайка –Синтез, 2007.-80с. 

3. Куцакова, Л.В.  Занятия по конструированию 

из строительного материала в подготовительной к 

школе  группе детского сада: конспекты занятий/ 

Л.В.   Куцакова - М.: Мозайка-Синтез, 2009.-48 с.      

4. Лиштван,  З.В.   Конструирование   Пособие 

для воспитателей детских садов/ З.В.    Лиштван  - 

М.: Просвещение, 2009-159с. 

5. Петрова, И.М. Театр на столе: методическое 

пособие/ И.М. Петрова - СПб.: Детство- Пресс, 2003. 

– 144с.   

 



Каталог библиотеки методического кабинета по 

обеспечению по обязательной части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

Программа с этнокультурным образованием детей дошкольного возраста 

«Край мой северный – Ямал!» 

Обеспеченность  

материальным оборудованием и средствами обучения 

Мини - музей 

«Наш – дом 

Ямал» 

 

Макет чума, сани, оленьи  рога, диван. Северное сияние. 

Экспонаты, игры народов Севера, наборы открыток, 

иллюстраций, композиций, сани, карта ЯНАО, различные 

вырезки из газет и журналов «Как взрослел мой город 

Новый Уренгой», набор фотографий: «Стела города 

Н.Уренгой», «Животный и растительный мир Ямала», 

«Моя будущая профессия», разнообразные предметы быта: 

посуда, одежда, полозья. 

Музыкальная 

гостиная 

Аудио, медиотека и видеозаписи музыкальных 

произведений коренных малочисленных народов Севера— 

аудиозаписи песен о г. Новый Уренгой, ЯНАО 

Физкультурный 

зал 

Пособия для подвижных игр (мячики, флажки, обручи и 

т.д.) — Пособия для развития физических качеств детей. 

Групповое 

помещение 

— Библиотека «Сказки народов Севера»; 

— Кукольный театр «Кукушка», «Айога» пальчиковый; 

— Картотека «Подвижные игры народов Севера»; 

— Картотека «Народная примета мы будем помнить это»; 

— Картотека «Загадки, пословицы народов Севера»; 

— Картотека предметных картинок; 

— Фонотека: фольклор народов Севера; 

— Уголок художественного творчества для изготовления и 

ознакомления детей с декоративно - прикладным 



искусством народов Севера; 

— Сюжетно-ролевые, театрализованные игры: 

«Хозяйка чума», «Кукушка», «Айога», «День оленевода» 

— Альбомы «Животные северного края», «Северные 

просторы», «Птицы нашего края», «Орнаменты севера», 

«Писатели и поэты нашего округа», «Растительный мир 

Севера», » Красная книга нашего округа», «Новый 

Уренгой моя малая родина», «Композиторы нашего края», 

«Художники народов Севера» и др. 

― алгоритмы  и  мнемотаблицы  для  составления 

 рассказов  о  предметах  и объектах; 

― интерактивные игры; 

― декоративное панно (этнического направления) 

«Народы Севера» и др.; 

― стенды-выставки детского творчества; 

― дидактические  игры:  «Народы  мира»,  «Наша 

 Родина»,  «Собери  фигуру человека, животного» и др.; 

― карта мира, глобус, атлас и картотека развивающих игр 

к ним «Путь от Нового Уренгоя до Москвы»; 

―  картотека и атрибуты к подвижным играм (этнического 

направления) «Игры народов Севера» и др.; 

― картотека предметных и сюжетных картинок по 

изучаемым темам; 

― куклы в одеждах разных национальностей; 

― материал для детского ручного труда (бисер, природный 

материал и др.); 

― мозаика с картинками – образцами (узоры этнической 

направленности); 

― муляжи – ягоды и грибы и др.; 



― набор открыток «Орнаменты Ямала»; 

― народные игрушки; 

― пазлы «Карта России», «Карта ЯНАО»; 

― символические атрибуты (флаги, значки, герб и др.); 

― фотоальбомы  «Природа  родного  края»,  «  Коренные 

 жители  Ямала»,  «Чем 

славиться Ямал» и др; 

― элементы народно-декоративного искусства; 

Техническая  поддержка: ИКТ, мультимедийное 

сопровождение воспитательно-образовательного процесса. 

*Примечание: В групповых помещениях дошкольной организации для детей 

дошкольного возраста, а также в музыкальной гостиной имеется 

интерактивный комплект: интерактивная доска, проектор, мобильная стойка, 

штанга для короткофокусного проектора. 

Обеспеченность методическими материалами 

1. Рабочие тетради для работы с детьми 6-7 лет. 

2. Истомин, И.  Ненецкие сказки./ И. Истомин -  Департамент по делам 

коренных малочисленных народов Севера ЯНАО,2008г.  

3. Красная книга Ямало-Ненецкого Автономного округа: Животные, растения, 

грибы/Отв.ред. Л.Н. Добринский. –Екатеринбург.: Урал. Ун-та 1997. 240с. 

4.Сборник песен «Мой дом Север» Н. Дудников. 

5. Сборник песен «Северный калейдоскоп» Юрия Юнкерова. 

6. Сборник песен «Праздник тундры» Семен Няруй. 

7.Серия: Сказки Евражки. Для дошкольного возраста. Ненецкие сказки/ 

Литературная обработка Г. А. Меновщикова, В. И.  Васильева. - М.: Малыш. 

8. Алёшина, Н. В. Патриотическое воспитание дошкольников/ Н. В.Алёшина. - 

М.: ЦГЛ, 2004; 

9.  Алёшина,  Н.  В.  Знакомим  дошкольников  с  родным  городом:  конспекты 



занятий/ Н.  В.  Алёшина.   - М.: ТЦ «Сфера», 2003.; 

10.  Антонов  Ю.  Е.  «Как  научить  детей  любить  Родину»  Руководство  для 

воспитателей и учителей,  –М: АРКТИ, 2003; 

11. Доронова Т. Н. Детский сад: будни и праздники/ Т. Н.  Доронова.- М.:  

Линка – Пресс 2006.; 

12. Земскова – Названова, Л. Люби и знай родной свой край/ Л.   Земскова – 

Названова - М.: Чистые пруды, 2006.; 

13. Ковалёва,  Г.  А.   Воспитывая  маленького  гражданина...:  практическое 

 пособие для работников ДОУ/ Г.  А.  Ковалёва. – М.: АРКТИ, 2003.   

14. Кокорева, Н. Я. Ненецкий Язык в детском саду: пособие для воспитателей 

ДОУ/ Н. Я. Кокорева - СПб.: Просвещение, 2008. 

15.  Коломацкая,  И.  А.  Нравственно  –  эстетическое  воспитание  старших 

дошкольников на наследие родного края / И.  А. Коломацкая - Омск: Вариант – 

Омск, 2007; 

16.  Кондрыкинская,  В. С  чего  начинается  Родина: опыт  работы  по 

патриотическому воспитанию в ДОУ/   В. Кондрыкинская.  – М: ТЦ Сфера, 

2003; 

17.  Лапцуй, Л.  Тундра: стихи и поэма , перевод с ненецкого/ Лапцуй Л.  [ред. 

Г.Г. Чапчахова; худож. А.Е. Голяховская]. – М.: Советский писатель, 1970.; 

18. Новицкая,  М.  Ю. Наследие: патриотическое  воспитание  в  детском  саду / 

М.  Ю.  Новицкая  -М.: Линка – Пресс, 2003.; 

19. Натарова,  В.  И.  Моя  страна:   практическое  пособие  для  воспитателей 

 и методистов/ В.  И.    Натарова  – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005.; 

 

Программа «Комплексное формирование личности детей дошкольного 

возраста, проживающих в климатогеографических условиях Крайнего Севера, 

средствами физического воспитания: программа для педагогических 

работников системы дошкольного образования» (для работы с детьми от 3 

до 7 лет). 

Физкультурный 

зал 

I. Мячи малые, средние разных цветов, мячи 

фитболы. 



Групповое 

помещение 

2. Мячики массажные разных цветов и размеров. 

3. Обручи (малые и большие). 

4. Канат, толстая веревка, шнур. 

5. Флажки разных цветов. Маски для подвижных 

6. Гимнастические палки. 

7. Кольцеброс. 

8. Кегли. 

9. «Дорожки движения» с моделями и схемами 

выполнения заданий. 

10. Мишени на ковролиновой основе с набором 

дротиков и мячиков на «липучках». 

II. Детская баскетбольная корзина. 

1. Длинная и короткая скакалки. 

2. Бадминтон, городки. 

3. Томагавк, летающие тарелки. 

4. Ребристые дорожки. 

5. Нетрадиционное спортивное оборудование. 

6. Тренажер из двухколесного велосипеда. 

7. Гимнастическая лестница. 

8. Поролоновый мат. 

Библиотека методическая 

1. Абрамова, Г. С. Практикум по возрастной психологии / Г. С. 

Абрамова. - М.: Академия, 2012. 

2. Агаджанян, Н. А. Проблема адаптации и экологии человека // 

Экология человека / под ред. В. П. Казначеева. – М.: Наука, 2012.  

3. Агаджанян, Н. А. Хронофизиологические аспекты адаптации 

человека к условиям Арктического Заполярья  // Хронобиология и 

хрономедицина / под ред. Ф. И. Коспарова. – М.: Медицина, 2015. 

4. Аганянц, Е. К. Влияние двигательного режима и латерального 

фенотипа на физическую работоспособность детей дошкольного возраста / Е. 

К. Аганянц // Актуальные вопросы физической культуры и спорта: Тр. НИИ 

проблем физической культуры и спорта КубГАФК. – Краснодар,  2018. 

5. Алябьева, Е. А. Психогимнастика в детском саду / Е. А. Алябьева. 

– М.: ТЦ Сфера, 2013. 

6. Алямовская, В. Г. Как воспитывать здорового ребенка / В. Г. 

Алямовская // Дошкольное воспитание. – 1993. - № 11.  

7. Алямовская,   В. Г.  Психолого-педагогический   мониторинг   как   

метод   управления процессом      оптимизации      оздоровительной      

деятельности      в      дошкольных образовательных учреждениях / В. Г. 

Алямовская // Дошкольное образование. – 2003. - № 8. 

8. Анастази, А. А. Психологическое тестирование / А. А. Анастази. - 

М.: - Педагогика, 2015. 

9. Андреева, Т. В. Психология семьи: учебное пособие / Т. В. 

Андреева. – СПб.: Речь, 2010.  



10.  Арнаутова, Е. П. Общение с родителями: Зачем? Как? /  Е. П. 

Арнаутова, В. М. Иванова. – М., 2003.  

11.  Арнаутова, Е. П. Планируем работу с семьей / Е. П. Арнаутова // 

Управление ДОУ. - 2002. - № 4.  

12.  Баландин, В. А. Динамика физического развития детей 6-10 лет / 

В. А. Баландин // Актуальные вопросы физической культуры и спорта: тр. 

НИИ проблем физич. культ. и спорта КубГАФК. – Краснодар, 2016.  

13.  Баландин, В. А. Развитие эмоционально-волевой сферы детей 

старшего дошкольного и младшего школьного возраста средствами 

физического воспитания / В. А. Баландин. – Краснодар, 2003. 

14.  Бальсевич, В. К. Физическое воспитание ребенка в семье / В. К. 

Бальсевич // Физическая культура: воспитание, образование, тренировка. – 

2014. - № 3.  

15.  Барылкина, Л. П., Матвеева, И. П., Обухова, Л. А. Эти трудные 

согласные: Как \помочь ребенку с нарушениями письма и чтения / Л. П. 

Барылкина: пособие для учителей, логопедов и родителей. – М., - 2015. 

16.  Берштейн, Н. А. О ловкости и ее развитии / Н. А. Берштейн. – М.: 

Физкультура и спорт, 2011.  

17.  Бим-Бад, Б. М. Антропологические основания теории и практики 

образования / Б. М. Бим-Бад // Педагогика. – 2014. - № 5.  

18.  Божович, Л. И. Личность и ее формирование в детском возрасте / 

Л. И. Божович. - М., - 2013. 

19.  Бойчева, В. Семья, ребенок, детский сад / В. Бойчева // 

Дошкольное воспитание. - 2016. - № 5.  

20.  Бочарова, Н. И.  Физическая культура дошкольника в ДОУ / Н. И. 

Бочарова. -  М., - 2007. 

21.  Бочарова, Н. И. Оздоровительный досуг с детьми дошкольного 

возраста: пособие для родителей и воспитателей / Н. И. Бочарова. - М.: Аркти, 

2002. 

22. Волосникова, Т. В. Формирование здоровья ребенка в процессе 
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